WIKIPEDIA
Salsa (baile)

La salsa es un conjunto de ritmos afrocaribefios fusionados con
jazz y otros estilos. Su nacimiento ha sido muy debatido, pero se
sabe que procede de una fusion que llevaron a cabo los habitantes
del Caribe cuando escucharon la musica europea para luego
mezclarla con sus tambores. La salsa se ha difundido debido a la
inmigracion de poblacion latinoamericana, especialmente
afrocaribefios, hacia destinos al norte, como Nueva York, pero
también hacia Sudamérica. En Puerto Rico se utiliza mucho la
salsa, es el baile tradicional de los puertorriquefios.
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Salsa bailada en La Habana, Cuba
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En muchas figuras, la pareja se para enfrente, en una postura de baile similar a la de los bailes de salén, en
la que la mujer pone su mano izquierda sobre el hombro del hombre, el hombre pone su mano derecha en
la cadera de ella y las manos libres se encuentran en el aire, a una altura media entre los hombros de ambos.
La contradanza fue una danza grupal, la mayor parte de las figuras abarcaban dos compases 4/4, también
ocho tiempos. Como en la square dance, habia un caller (del inglés: ‘voceador’) que gritaba las figuras a
bailar a las parejas en la sala. El caller se podia retirar durante una pieza y dejar solas a las parejas y a la
musica. A fines del siglo XIX, evoluciono, para el baile de parejas, en el danzon.

Los colonos franceses y espafioles llevaron este baile de su tierra natal al Caribe. Un rol particular jugé la
isla La Espaifola. La Espafiola fue, a partir del siglo XVIII, dividida en dos: Saint Domingue, francesa, la
actual Haiti, en el oeste y «Santo Domingo Espafiol», la actual Republica Dominicana, en el este. Después
del levantamiento contra el dominio colonial francés en 1791, los duefios de las plantaciones huyeron con
sus esclavos a la parte oriental de la vecina isla (Cuba) y llevaron también sus costumbres, sus bailes y su
musica. En el cubano Oriente se mezclaron la marimba y la tradiciéon de baile africana con la musica de
guitarra de los granjeros espafioles.

A pesar de que los espafioles se consideran hoy en dia como misioneros represores de la herencia cultural y
religiosa de sus esclavos, la realidad es que la incorporacion y fusion de estilos se produce en las ex-
colonias espafiolas, asi como el mestizaje generalizado. Estas tradiciones jugaron, especialmente en las
festividades religiosas, un importante rol. La musica aqui fue comprendida como vivencia comunitaria, una
participacion de distintos grupos. Algunos tambores tocaron siempre un ritmo repetitivo, mientras otros
entremezclaron ritmos que se identificarian con las correspondientes divinidades. Estos ritmos podian ser
muy complejos y llegaron a ser en el curso de las session cada vez mas sincopados y variados, de modo
que existia el riesgo de perderse. Por este motivo, un tamborilero ‘principal’ (en aleman: Vortrommler) toca
la clave —un ritmo baésico, al cual se orientaban todos los otros—. Mientras la clave tocaba, todos los
tamborileros estaban sincronizados a pesar de su polirritmia.

Los espectadores, quienes no tenian tambores, no permanecian entretanto inactivos. Ellos apoyaban el
ritmo mediante zapateos o palmoteos. Quien no zapateaba o palmoteaba, llevaba el ritmo con su cuerpo,
mediante movimientos con los hombros, tronco, caderas, rodilla, etc. Tales elementos de tambor y de baile
encuentran ahora acceso al baile de salén. Ellos fueron, sin embargo, siempre considerados con
desconfianza por la elitista alta sociedad en Cuba: muchos movimientos africanos en el baile fueron
considerados forma de baile ‘obscena’ de la clase baja. El danzén ha resistido exitosamente con sus
pausados y expresivos movimientos hasta la actualidad; también en el son cubano se distingue el elegante
de la ciudad «urbano», donde el hombre permanece frecuentemente tan solo en el mismo lugar y la mujer
se desplaza alrededor de él, y el rural montuno con muchos movimientos de brazos y de torso.

Aparte de la referencia religiosa, el baile tenia siempre, también, una importante funcién para encontrar un
compafero adecuado y para la conquista de una mujer. El baile adquiri6, pues, una connotacién erotica: las
parejas se presentan en el baile, frecuentemente con mucha ostentaciéon de los hombres. La sensualidad en
el baile no quiere decir, forzosamente, un estrecho contacto corporal —los compafieros giran alrededor de
ellos mismos, en muchos bailes caribefios, sin tocarse—. Asi, la salsa del continente sera danzada casi
exclusivamente abierta. En ella, generalmente, el hombre guia a la mujer con solo una mano. Durante la
rotacién, este gira al mismo tiempo que la mujer, lo que da al baile el caracter de baile de ‘vueltas’.

Como la salsa en los afios setenta en Nueva York fue haciéndose progresivamente mas popular, se formo
aparejado a la nueva musica, también, un estilo de baile: el «estilo Nueva York» —originado por las
escuelas cubanas y puertorriquefias y enriquecido mediante una multitud de otros elementos de escuelas de
baile—. Al final de los afios ochenta, habia alcanzado también la costa oeste de los Estados Unidos de
América y se manifestaba alli como «estilo Los Angeles».

Teécnica de Baile



https://es.wikipedia.org/wiki/Figura_(baile)
https://es.wikipedia.org/wiki/Baile_de_sal%C3%B3n
https://es.wikipedia.org/wiki/Square_dance
https://es.wikipedia.org/wiki/Lengua_inglesa
https://es.wikipedia.org/wiki/Danz%C3%B3n
https://es.wikipedia.org/wiki/La_Espa%C3%B1ola
https://es.wikipedia.org/wiki/Hait%C3%AD
https://es.wikipedia.org/wiki/Rep%C3%BAblica_Dominicana
https://es.wikipedia.org/wiki/Cuba
https://es.wikipedia.org/wiki/Oriente_(Cuba)
https://es.wikipedia.org/wiki/Jam_session
https://es.wikipedia.org/wiki/Clave_(ritmo)
https://es.wikipedia.org/wiki/Polirritmia
https://es.wikipedia.org/wiki/Danz%C3%B3n
https://es.wikipedia.org/wiki/Son_cubano
https://es.wikipedia.org/wiki/Son_montuno
https://es.wikipedia.org/wiki/Nueva_York
https://es.wikipedia.org/w/index.php?title=Salsa_estilo_Nueva_York&action=edit&redlink=1
https://es.wikipedia.org/wiki/Estados_Unidos_de_Am%C3%A9rica
https://es.wikipedia.org/w/index.php?title=Salsa_estilo_Los_%C3%81ngeles&action=edit&redlink=1

Movimientos

El paso basico de todos los estilos de salsa involucra tres cambios
de peso, llamados pasos, cada cuatro medidas de tiempo. El tiempo
sin un cambio de peso puede contener un zapateo, kick (parece una
pequefia patada a una pelota, pero dada al aire) o pausa. Uno de
los pasos es un 'paso largo’ que es un poco mas largo que los otros
dos. Los diferentes estilos de salsa se diferencian frecuentemente
por la direccion y el tiempo del paso largo («en 1» o «en 2», por

ejemplo). Después de seis cambios de paso en ocho tiempos, el Grupo artistico.
ciclo del paso basico esta completo. Mientras se baila, el paso

basico puede ser modificado significativamente como parte de la

improvisacion y estilo de los bailarines

Mientras un bailarin de salsa 'cambia su peso', la parte superior del cuerpo permanece nivelada y casi no es
afectada. Las caderas quedan atrapadas en la mitad y terminan moviéndose considerablemente: es el
famoso movimiento de caderas cubano.

Los brazos son usados para comunicar el liderazgo, ya sea en posicion abierta o cerrada. En la posicion
abierta, los bailarines se toman por una o ambas manos, especialmente para movimientos que envuelven
giros, poner los brazos detras de la espalda o moverse uno alrededor del otro. En la posicion cerrada, el
lider pone la mano derecha en la espalda del seguidor, mientras el seguidor pone la mano izquierda sobre el
hombro del lider. También se utilizan para hacer adornos y para evitar que entorpezcan el baile.

En algunos estilos, los bailarines permanecen en un segmento, es decir, alineados cambiando lugares;
mientras en otros, los bailarines giran uno alrededor del otro.

Tiempo (timing)

La salsa se baila en compas de 4/4. Los pasos basicos se extienden, no obstante, sobre dos compases, por lo
que los bailarines cuentan no de a cuatro, sino de a ocho.

El principio es alternar los pasos izquierdo (i) y derecho (d). Para la mujer, los pasos son invertidos: (d) e
(i), enseguida). La ligera dificultad es moverlos con el ritmo de la musica: izquierda-derecha-izquierda-
pausa y derecha-izquierda-derecha-pausa —(d)-(i)-(d)-(pausa) e (i)-(d)-(i)-(pausa), para las mujeres—.

El cuarto tiempo es una pausa; algunos cuentan: «1, 2, 3, (), 5,6, 7, ()» 0 «1, 2, 3,y 4, 5, 6 y» (sic) en
lugar de «1, 2, 3, 4 (5, 6, 7, 8)». Aunque no se cuenta el tiempo de la pausa, es muy importante marcarla.
Asi, el paso basico refleja el peculiar ritmo salsa: comienza en el primer tiempo, conjuntamente con el canto
y los instrumentos; aunque la pausa pone el énfasis, junto con la percusion, en el cuarto tiempo. [N. del T.:
aqui se suprimi6 «un compas» de la traduccion, ya que se malentendia la frase]

La salsa también puede danzarse en el ritmo «( ), 2, 3, 4, (), 6, 7, 8». Es lo que se llama el estilo Palladium
«en 2».

Se puede también bailar «en 2» permaneciendo en «1, 2, 3, (), 5, 6, 7, ( )» utilizando el estilo Nueva York.
Existe también una manera 'poco usada' de bailar marcando los golpes de la clave con los pies, lo que es

mas complicado.

Paso de mambo
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La salsa no muestra, en contraste con muchos otros bailes, ningtin

paso basico estandar, pero bien puede considerarse el paso que Basic 1 Basic 2
sigue el principio «atrds/adelante», algunas veces llamado «paso de

mambo», como el paso basico mas difundido.

Los pasos del hombre y de la mujer se efectian en espejo: cuando
el hombre efectia los pasos de los cuatro primeros tiempos, la
mujer efectia aquellos de los cuatro tltimos, que son invertidos;
por ejemplo, si el hombre desplaza su pie izquierdo, la mujer
desplaza su pie derecho. 1 2 7

El hombre lo realiza «en 1», asi: En el primer tiempo (la mujer
comienza en el quinto tiempo) se avanza el pie izquierdo y se
traspasa el peso del cuerpo a ese pie; en el segundo tiempo, se
traspasa el peso del cuerpo al pie derecho; en el tercer tiempo, se 2 7
retrocede el pie izquierdo, y en el cuarto tiempo, se marca una 3 6
pausa. Los otros cuatro tiempos son invertidos: en el quinto
tiempo, se retrocede el pie derecho (la mujer efectia este paso
cuando el hombre ejecuta el primer tiempo, avanzar el pie
izquierdo, lo que evita que los bailarines se pisen los pies); en el
sexto tiempo, se devuelve el peso al pie izquierdo; en el séptimo 2
tiempo, se devuelve adelante el pie derecho, y en el octavo tiempo,
se marca de nuevo una pausa (ver cuadro).

El paso bésico del estilo Nueva York
En vez de la pausa, también, es comun bailar mas lentamente el «en 1». Este paso basico puede ser
tercer paso, de modo tal que el tercer paso se extiende sobre dos usado con pequefias adaptaciones
tiempos del compas. En vez de «rapido, rapido, rapido, pausa» es en todos los estilos.
la dindmica entonces «rapido, rapido, lento».

En Hispanoamérica este paso basico casi no se usa.

Otros pasos basicos

Existen otras variantes que mantienen algunos principios basicos:
— El cuarto y el octavo tiempo son tiempos de pausa, aunque también se pueden pisar.

— EI hombre comienza siempre, en el primer tiempo, con el pie izquierdo y, en el quinto, con el pie
derecho.

— La mujer comienza siempre, en el primer tiempo, con el pie derecho; y, en el quinto, con el pie
izquierdo.

— La alternancia de los pies es respetada: izquierda, derecha, izquierda, y derecha, izquierda, derecha, para
el hombre; derecha, izquierda, derecha, e izquierda, derecha, izquierda, para la mujer.

Entre estas variantes tenemaos:

= El «paso salsa» 0 «paso hacia atras»: Muy parecido al paso de mambo; el principio es
«atras/atras» en lugar de «adelante/atrds». En el primer tiempo, se retrocede el pie
izquierdo (en lugar de avanzarlo como en el paso de mambo) y, por eso, se lo avanza en el
tercero; y es el pie derecho el que se retrocede en el quinto tiempo Yy, por lo tanto, se lo
avanza en el séptimo tiempo. Frecuentemente, se «cruzan» ligeramente los pasos (ver
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abajo, «paso cruzado»). [N. del T.: se cambié «avanza» por «retrocede» en el quinto tiempo
y viceversa en el séptimo, para que concordara con el principio «atras/atras»]

= El «paso cruzado»: Con gran semejanza al paso de salsa; el principio es «atras/atras». En
los tiempos 1 a 4, igual que en el paso de salsa, pero al retroceder, el pie izquierdo se
desplaza un poco a la derecha. En los tiempos 5 a 8, lo mismo con el pie derecho que al
retroceder, se desplaza un poco a la izquierda.

= El «paso de rumba» o de guaguancé o paso de lado: Aqui se desplaza sobre los lados
(«izquierda/derecha» en lugar de «adelante/atras» (avanzar/retroceder) para el paso de
mambo); pie izquierdo a la izquierda en el primer tiempo, se devuelve en el tercero;
después, el pie derecho a la derecha en el quinto tiempo y se devuelve en el séptimo.
Variante: se puede también ir varias veces a la izquierda, después varias veces a la
derecha.

= El «paso de marcha»: Es un poco como el paso de mambo, pero en el segundo tiempo se
avanza el pie derecho, en el quinto tiempo se avanza el pie derecho (en lugar de
retrocederlo), y en el sexto tiempo se avanza el pie izquierdo.

Es esencial para un bailarin de salsa dominar los pasos basicos y el tiempo, antes de poder realizar figuras.

Tap o zapateo

Tap o zapateo es el nombre de un paso de baile en que el pie es puesto de golpe. Algunos bailarines de
salsa golpean en el cuarto tiempo de un compas, que normalmente es una pausa, para acentuar el ritmo.
Este zapateo pertenece, sin embargo, mas al estilo cubano.

Shines (o pasos libres) y brincos

Shines (del inglés [to] shine: brillar o lustrar —zapatos, por ejemplo—), también llamados «pasos libres», se
denominan las combinaciones de pasos en la salsa que se bailan sin compafieros. En el continente, algunas
veces, son incorporados pequefios saltos, los llamados brincos.

Los pasos libres sirven a la autoexpresion de cada bailarin y pueden ser ejecutados tanto como
improvisaciones juguetonas o como coreografias artisticas de técnicas de pies. El baile de pasos libres sirve

a muchos como calentamiento. Los pasos libres constituyen la base de la salsa aerébica.!

Estilos

En los hechos, las diferencias entre los estilos y escuelas individuales no son serias; quien domina uno de
estos estilos de baile puede bailar, también, con compafieros de baile de otras escuelas. Sin embargo, se
diferencia algo la direccion con el estilo Nueva York de la direccion del estilo cubano, puesto que este
ultimo no es bailado sobre una linea, sino en movimientos circulares alrededor del compafiero. Todos estos
estilos comparten el paso basico y la vuelta basica del Cross-body lead. El estilo de baile casino cubano ha
influenciado en la forma de bailar en la cumbia mexicana, el cual expandi6 este estilo de baile,
influenciando toda Latinoamérica hasta los estados del sur de los Estados Unidos de América.

Estilo de Cali o Salsa Caleina
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Como el nombre lo dice, este estilo viene de la ciudad colombiana de Cali. Este estilo se reconoce por sus
rapidos movimientos de piernas y de cadera. Estos rdpidos movimientos de piernas son la razén por la que
es tan dificil aprender este estilo.[1] (https://www.youtube.com/watch?v=L1AgYpphP9I&feature=related)
Las figuras clasicas que son aprendidas en Puerto Rico son poco apropiadas para esta forma de salsa, sin
embargo, las que son congruentes son las figuras basicas. Adicionalmente, se incorporan en la salsa calefia
figuras acrobaticas. Los rapidos movimientos de pies también se emplean frecuentemente para actuaciones
individuales (solos). La salsa calefia es poco bailada en Europa. Cali se ha posicionado a nivel internacional
como una importante cuna de la salsa, siendo parte de la identidad regional y produciendo importantes
aportes a este género. Cantantes de todas partes de Latinoameérica visitan Cali cada afio para promocionar
sus discos, se dice que "si no pega en Cali, no vendera". Sumado a esto, es en Cali y en Colombia donde
mas salsa se produce en la actualidad, siendo un lugar donde por un lado, se cultiva la salsa vieja, y por el
otro, se generan nuevos estilos y ritmos, como la famosa Salsa choke calefia. En Cali se baila con "la
candela en los pies". La Feria de Cali se lleva a cabo cada afio y es un referente para artistas tradicionales y
nuevos, que quieren incursionar en este género. Cali es famoso también por sus importantes escuelas de
salsa.

La Salsa choke es un género musical de tipo urbano que naci6 en las costas del pacifico colombiano y
ecuatoriano, inspirada en la salsa tradicional afiadiéndole el son urbano y sonidos de origen afro, lo cual la
hace un ritmo “pegajoso” y perfecto para amenizar fiestas y celebraciones. El género naci6 en el 2008 en el
Distrito de Aguablanca, oriente de Cali y en Esmeraldas, Ecuador. En principio hubo una confusion porque
le decian salsa urbana, pero no es asi pues este género tiene mas furor, mas sabor. E1 nombre nace porque la
gente lo empez06 a bailar chocando el cuerpo, pero fue evolucionando y llegé al baile que se realiza hoy dia,
la primera cancién que se dio a conocer oficialmente como salsa choke fue: "La tusa”. La base de este baile
es mover los pies y las caderas dos veces a cada lado, coordinados con las manos. Es un paso similar al
paso mas comun de la bachata, pero al doble de velocidad. ademas de este existen muchas variaciones de
los cuales los mas conocidos son: el Brincaito, Cobando, el Champu, Pateando el bal6n entre otros.

Estilo Cubano

El llamado estilo cubano es la forma original de bailar la salsa. Es, a diferencia de los estilos que han ido
surgiendo en los ultimos afios, el que toma mas elementos y pasos de cuanto baile existi6 antes o después.
Es con toda seguridad el baile de salén cubano méas complejo y también el mas divertido. Los primeros
pasos de este baile se desarrollaron en el Casino Deportivo de La Habana y otros salones de baile de la
capital cubana a finales de los afios cincuenta, de ahi el nombre que tiene en Cuba: casino, pues
originalmente se llamaba "el baile del Casino". A finales de los afios sesenta recuper6 su popularidad y ya
no se ha dejado de bailar hasta nuestros dias. El casino parece mas bien jugueton, ritmico y animado y no
esta orientado hacia la competicién, como otros bailes de salon. Es, en cierto modo, un baile de salon, pero
en ‘mangas de camisa arremangadas’ que auin sigue evolucionando. Sin embargo, para las distintas figuras -
algunas son muy complicadas-, hay varias combinaciones de pasos basicos que deben ser dominadas para
poder ejecutarlas correctamente.

Rueda de Casino

Es un estilo de baile para el son montuno o guaracha y luego para el nombre comercial que se le pondria a
toda la musica cubana bajo un solo nombre, salsa. La rueda la forman parejas de bailarines en un niimero
indeterminado que realizan figuras de baile combinadas entre ellos. Cuando nace la rueda en los afios 50 no
se baila salsa sino son, casi siempre son montuno, guaracha y también chachach4, etc. De esta forma

creativa surgi6 esta manera de bailar que més adelante se aplica plenamente bailando Salsa.[ci@ requeridal
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Estilo Cumbia

Este estilo, también llamado estilo latino o estilo colombiano, esta basado en la cumbia colombiana y, por
esto, se diferencia considerablemente de las formas mencionadas arriba. Caracteristicas son las posturas de
baile abiertas, la guia con tinicamente una mano y la forma circular de baile de los compafieros.

En los campeonatos mundiales de la World Salsa Federation (WSF) en Miami, el estilo colombiano ha
tenido una categoria propia desde (el afio) 2003.

Estilo Los Angeles

El estilo Los Angeles, que comtinmente se abrevia como estilo L. A., surge entre 1990 y 2000. Incluye atin
mas elementos coreograficos y figuras de espectaculo que el estilo Nueva York, lo que lo hace
especialmente popular para las producciones de cine, concursos y torneos de baile. Es vivo y se baila
siempre «en 1».

Entretanto, el estilo Los Angeles también ha llegado a ser popular dentro de la escena aficionada y se baila
comunmente en fiestas de salsa; ademas, se ha hecho manejable en relacién a los elementos coreograficos
entremezclados. En la Europa continental, la mayor parte de las escuelas de baile se refieren a este estilo.

Estilo Mambo

Una variante del estilo Nueva York present6 en 1987, Eddie Torres, un profesor de baile y core6grafo de
Nueva York de origen puertorriquefio, autodenominado Mambo King. El sefial6 que la salsa realmente
desciende del mambo y reivindicd, por esa razon, que se deberia comenzar el paso basico similarmente
como en el mambo, con un 'paso largo' (Ausfallschritt en aleman, 'lunge' en inglés) en el segundo (y sexto)
tiempo. Su estilo de baile fue llamado, por consiguiente, también «estilo salsa mambo» y encontr6 mucha
atencion, particularmente en los afios noventa. La fascinacién descansé en un nuevo sentido del ritmo en el

baile. Eddie Torres llamo a su estilo, en cambio, estilo «salsa club nocturno».2

Mientras tanto, el estilo salsa club nocturno se ensefia mundialmente por muchos instructores en la tradicion
de Eddie Torres. Junto al estilo salsa club nocturno, existe el estilo «Paladio», usa el mismo paso basico
como el mambo, y, por ejemplo, es ensefiado actualmente por la compaiiia de baile Razz'm'tazz de Nueva
York.

Estilo Nueva York

El «estilo Nueva York», como simbiosis del baile puertorriquefio y cubano, refleja todos los elementos del
baile de ambos paises, principalmente el elegante de la ciudad de la Habana («urbano»). Se caracteriza por
sus formas rectilineas, asi como por el empleo de técnica de pasos y de sencillas figuras del espectaculo
(por ejemplo: figuras de caida). Originalmente, el estilo Nueva York fue bailado «en 1» y en los clubes
contintia bailandose asi; no obstante, puede ser bailado -especialmente por los bailarines profesionales- «en
2».Nueva York.

Estilo Puertorriqueiio

El estilo puertorriquefio corresponde en el paso bésico y las figuras de baile al estilo Nueva York y Los
Angeles (el primero en el tiempo 6 y el segundo en el tiempo 2). Los tres estilos son identificables a simple
vista y conocidos como salsa en linea o lineal. Al igual que el Nueva York se rige y sigue el conteo de la


https://es.wikipedia.org/wiki/Cumbia_colombiana
https://es.wikipedia.org/wiki/Miami
https://es.wikipedia.org/wiki/Mambo
https://es.wikipedia.org/wiki/Simbiosis
https://es.wikipedia.org/wiki/Habana
https://es.wikipedia.org/wiki/Figura_(baile)#Figuras_de_ca.C3.ADda

tumbadora (suena un "cuncun pa...cuncun pa" 8,1-2; 4,5-6). La diferencia radica en que en el estilo Puerto
Rico el hombre comienza el baile avanzando con un paso delante con el pie izquierdo en el tiempo 2,
mientras la chica pisa detras con el derecho (lo que hace que el conteo y la cadencia en la frase musical sea
al contrario que en el estilo Nueva York, en el cual el chico comienza en el tiempo 6 el mismo basico).
Aqui, los compafieros se presentan ‘eficazmente’ mediante combinaciones de pasos precisas. Los bailarines
puertorriquefios bailan menos ‘simétricamente en cuanto al punto’ (en aleman: punktsymmetrisch). Es un
estilo minoritario, ya que requiere de un mayor espacio de ejecucién de figuras que el estilo cubano, aunque
es menos rapido, eléctrico y explosivo que el estilo L.A y New York. Ademas, es necesario un gran
dominio del ritmo musical, pues las salsas mas comerciales diluyen su instrumentacién originaria, siendo
aun mas dificil identificar elementos ritmicos como la clave, la campana o la tumbadora. Para encontrar mas
facilmente este ritmo se puede recurrir a La Fania, E1 Gran Combo de Puerto Rico, Héctor Lavoe, Gilberto
Santarosa o la orquesta Adolescentes.

Estilo Venezolano

Este estilo es original de los suburbios de Caracas, donde se adopt6 una posicién mas relajada al bailar y se
distingue de los demas en el erotismo impregnado en la danza de cada uno de los bailarines, donde; con
movimientos sensuales el caballero da muchos giros a la dama tomandola de la mano para culminar el paso
en un abrazo que continua hasta que la musica acaba. Generalmente se alterna con muchos giros tanto del
hombre como de la mujer para no hacer monoétono el baile.

Organizacion

No existe ningin organo oficial para la salsa que pudiera proveerla de estructuras uniformes. Cada
organizacion puede convocar a sus propios congresos nacionales o internacionales, competencias de baile o
campeonatos. L.as mas renombradas asociaciones se encuentran en los Estados Unidos de América y son:

La World Salsa Federation (WSF) (En espafiol, «Federacion mundial de salsa») que fundada en agosto de
2001 en Miami y dirige desde entonces un concurso de salsa mundial. Ademas, asigna el titulo de campeo6n
mundial para los mejores bailarines de salsa en las categorias:

= Estilo colombiano;

= Mambo;

= Estilo Nueva York;

= Baile de espectaculo;
= Estilo Los Angeles;

= Estilo cubano;

= Shine;

= Equipo.

De todas las disciplinas sera elegido el World Undisputed Salsa Champion (en espafiol: «Campe6n mundial
indiscutible de salsa»).

La International Dance Organization (IDO) (en espafiol, «Organizacién de baile internacional») que
organiza regularmente torneos de salsa e incluso un campeonato mundial. La IDO es, por cierto, también
internacional y, por eso, tiene sedes en todo el mundo; sin embargo, estd principalmente presente en Europa
—por lo menos, en lo tocante a la salsa—.

Campeonatos




Ademas de los campeonatos sefialados en el acapite anterior, existen otros, tales como:

El primer World Salsa Championships (WSC) (en espafiol: «Campeonato mundial de salsa») anual de la
Salsa Seven Inc. fue realizado en Las Vegas en diciembre de 2005, bajo la conduccién de Albert Torres,
instructor de salsa y promotor muy conocido en California. Aqui no hay un desglose de los bailarines en
estilos de baile y se evalian sélo cuatro disciplinas: «En 1», «En 2», «Cabaret» y «Equipo». La categoria
Cabaret corresponde al «baile de espectaculo» e incorpora también figuras acrobaticas en este género se
han acoplado muy bien los bailarines de salsa calefia que exhiben figuras acrobaticas durante el baile. En el
WSC, no hay un campedn mundial global [sino en cada categoria].

El Campeonato Mundial de Salsa de Cali, Colombia es una competencia de caracter internacional que se
realiza cada afio en el mes de septiembre en el marco del Festival mundial de la salsa de Cali; donde
compiten categorias infantil y juvenil adulto tanto en Grupos, Parejas y Categoria Ensamble.

También existe el World Latin Dance Cup (https://worldlatindancecup.com/) que fue fundado y liderado
por Albert Torres y actualmente esta representado en su totalidad por el bailarin y empresario Eider Rua
Giraldo. Este evento tiene una trayectoria de mas de 10 afios convocando a bailarines apasionados de
ritmos latinos de todo el mundo para su competencia anual, donde también se realizan talleres, conferencias
y fiestas sociales. Su objetivo es ser la organizaciéon que brinda soporte y reconocimientos a los bailarines
de ritmos latinos de todo el mundo.

Anualmente, en todo el mundo, tienen lugar congresos y festivales de salsa. A éstos son invitados la mayor
parte de los mejores instructores mundiales. Estos ensefian sus técnicas, en forma de talleres, a los
participantes. Por la tarde tienen lugar grandes fiestas bailables de salsa, en las cuales los maestros (artistas)
ofrecen su habilidad (espectaculos) al maximo en el escenario.®> Un ejemplo es el mundialmente conocido
West Coast Salsa Congress (en espaiiol, «Congreso de salsa de la Costa Oeste») de Albert Torres.*

Conferencias

Cada afio en el mes de septiembre se realiza el festival mundial de la salsa en Cali Colombia, Donde se
encuentran personas locales y de todo el mundo para asistir a Talleres de baile para aprender pasos y ritmos
como Boga-loo, Salsa Calefia, Salsa en linea, Figuras y Cargadas, Estilo para mujeres, Cha Cha Cha on 2,
Codificaciéon de pasos y figuras calefias. Ademas se realizan Foros, documentales, conservatorios con
cantantes, instructores, bailarines expertos en el tema, exposiciones de arte y pintura con la tematica de la
sala y lo mas importante el campeonato mundial de la salsa Cali. También en los festivales mas importante
resalta el Festival Alianza Salsera en Barquisimeto, Venezuela. Se retinen del todo el pais para asistir a
talleres para aprender pasos, ritmos y para la exhibicion de ellos, los tipos de bailes resaltantes son boogalo,
salsa en linea, salsa cubana, hip hop, pachanga, mambo, bachata, samba de saldn, cha cha cha, salsa en 2,
figuras y cargadas. En el participan Academias de diferentes partes de Venezuela, como Casino Stars,
Musa, Imagen Latina, Latin Mambo, Fusion Salsera, Proyeccién Latina, Paso Latino, Danzas Bailen, Top
Dance, Ritmos Latinos y la misma Alianza Salsera, siendo una muy buena exhibicién, donde se encuentran
unos de los mejores bailarines del mundo.

Peliculas

= Salsa — it's hot (USA 1988) Robby Rosa, Rodney Harvey — Direccion: Boaz Davidson
= Dance with Me (USA 1998) Vanessa L. Williams, Chayanne — Direccion: Randa Haines
= Salsa y Amor (Francia 2000) Christianne Gout, Vincent Lecoeur — Direccién: Joyce Bufiuel

= Born Romantic (Inglesa 2000) Craig Ferguson, Olivia Williams, Catherine McCormack —
Direccion: David Kane
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Dirty Dancing 2 — Havana Nights (USA 2004) Diego Luna, Romola Garai — Direccion: Guy
Ferland

Un suefio llamado salsa (Cali, Colombia 2010). Valerie Dominguez, Andrés Toro.

Ciudad Delirio (Cali, Colombia 2014). Carolina Ramirez, Julidn Villagran, Jorge Herrera,
John Alex Castillo, Margarita Ortega, Vicky Hernandez, Ingrid Rubio - Direccion: Chus
Gutierrez.

Fuentes

1.

3.

4

SWR.de, Sendereihe ,Kaffee-oder-Tee?*: Salsa Aerobic mit Expertin Corinna Michels,
Master-Ausbilderin beim Deutschen Turnerbund (https://web.archive.org/web/20041221103
140/http://Iwww.swr.de/kaffee-oder-tee/vvviwohlfuehlen/2001/10/10/index.html), Sendung am
10. Oktober 2001

.«Eddie  Torres»  (http://www.salsanewyork.com/magazine/instructors/eddie_torres.htm).

Consultado el 20009.

http:/Awww.salsafestival.ch/partner/salsacongresslist.asp Lista actualizada de los mayores
congresos de salsa (en aleméan)

. West Coast Salsa Congress (http://www.atpevents.com/)

= https://web.archive.org/iweb/20140226090919/http://www.salsaexclusiva.co/
= Los diferentes estilos de salsa (http://www.salsaconson.com/los-diferentes-estilos-de-salsa/)

Enlaces externos

= Como bailar salsa (https://www.salsabana.es/pasos-basicos-como-bailar-salsa/) con videos

ilustrativos

= Diferencias entre Salsa Cubana y Salsa en Linea (https://www.salsabana.es/diferencias-bai

lar-salsa-cubana-salsa-en-linea/)

= Salsagrana (http://www.salsagrana.blogspot.com.es/) Biografias de Salseros

Obtenido de «https://es.wikipedia.org/w/index.php?title=Salsa_(baile)&oldid=138878541»
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